Verhalten nach chirurgischen Eingriffen

* Nach chirurgischen Eingriffen in der Mundhohle wird haufig ein
AufbiBtupfer auf die Wunde gelegt. Beil3en Sie bitte zur Blutstillung 1-2
Stunden auf diesen Tupfer und entfernen ihn anschlieBend.

- Essen und trinken Sie bitte nicht, solange die 6rtliche Betdubung wirkt.
Sie kénnten sich sonst unbemerkt mit den Zahnen im Bereich der
Ortlichen Betaubung verletzen.

« Rauchen Sie bitte nicht nach chirurgischen Eingriffen, um die
Wundheilung nicht zu gefahrden.

Zur Vermeidung von Nachblutungen bitte am Tag des Eingriffs keinen
Alkohol, Kaffee oder schwarzen Tee trinken. Keinen Sport treiben und
keine Mundspulungen durchfihren.

Kihlen Sie bitte den Wundbereich gegen die Schwellung mit
feucht-kalten Umschléagen von auBen (kein Eis). Wenden Sie auf
keinen Fall Warme an.

« Putzen Sie die Zahne bitte an den darauffolgenden Tagen unter
Aussparung des Wundgebietes und spllen Sie den Mund sorgfaltig.

- Das Fuhren eines Kraftfahrzeugs kann arztlicherseits — selbst nach
kleinen Eingriffen unter ortlicher Betdubung — nicht verantwortet
werden.

Bei Nachblutungen bitte auf zusammengefalteten, sterilen Verbandmull
oder ein zusammengerolltes frisches Taschentuch beiBen.

Kleine Blutungen kdnnen dadurch gestillt werden. Bei starkeren
Blutungen bitte direkt in die Praxis kommen.



